
PLAN   ZAJĘĆ   

PODCZAS  OBOZU  NAUKOWO – INTEGRACYJNEGO  

28-29-30 WRZEŚNIA 2015 R. 

 

Godzina PLAN ZAJĘĆ PONIEDZIAŁEK 28.09.2015 

 

9.30 
IA IB IC IA L IB L 

ZBIÓRKA W SZKOLE ZBIÓRKA W SZKOLE ZBIÓRKA W SZKOLE ZBIÓRKA W SZKOLE ZBIÓRKA W SZKOLE 

9.50 WYJAZD DO 

OŚRODKA 

WYJAZD DO 

OŚRODKA 

WYJAZD DO 

OŚRODKA 

WYJAZD DO 

OŚRODKA 

WYJAZD DO 

OŚRODKA 
12.0013.00 ZAKWATEROWANIE ZAKWATEROWANIE ZAKWATEROWANIE ZAKWATEROWANIE ZAKWATEROWANIE 
13.00-14.00 OBIAD OBIAD OBIAD OBIAD OBIAD 
14.00-15.30 TEAM BUILDING 

(zajęcia z animatorem 

 i wychowawcą) 

TEAM BUILDING 

(zajęcia z animatorem 

 i wychowawcą) 

TEAM BUILDING 

(zajęcia z animatorem 

 i wychowawcą) 

TEAM BUILDING 

(zajęcia z animatorem 

 i wychowawcą) 

TEAM BUILDING 

(zajęcia z animatorem  

i wychowawcą) 
16.00-17.30 GRY XXL FABULARNA GRA 

TERENOWA 

JA I MOJA KLASA AKADEMIA 

DŹWIEKU I OBRAZU 

16.00-17.30 ZAJĘCIA 

DZIENNIKARSKIE  

P. A.CHARKIEWICZ 

18.30 –19.00 KOLACJA KOLACJA KOLACJA KOLACJA KOLACJA 
20.00-21.30 OGNISKO Z 

ANIMATOREM 

OGNISKO Z 

ANIMATOREM 

OGNISKO Z 

ANIMATOREM 

OGNISKO Z 

ANIMATOREM 

OGNISKO Z 

ANIMATOREM 
21.30-22.30 PRZYGOTOWANIE 

DO SNU 

PRZYGOTOWANIE 

DO SNU 

PRZYGOTOWANIE 

DO SNU 

PRZYGOTOWANIE 

DO SNU 

PRZYGOTOWANIE 

DO SNU 
22.30-8.00 CISZA NOCNA CISZA NOCNA CISZA NOCNA CISZA NOCNA CISZA NOCNA 

 

 

 

 

 

 



 

Godzina PLAN ZAJĘĆ WTOREK 29.09.2015 

 

8.00 -8.30 
IA IB IC IA L IB L 

ŚNIADANIE ŚNIADANIE ŚNIADANIE ŚNIADANIE ŚNIADANIE 

9.00-10.30 9.00- 9.45 ZAJĘCIA Z 

PEDAGOGIEM I 

PSYCHOLOGIEM 

9.45-10.30 ZAJĘCIA 

DZIENNIKARSKIE 

P.K. DUCHNOWSKA, 

 E. RUDZKA 

GRY XXL FABULARNA GRA 

TERENOWA 

JA I MOJA KLASA AKADEMIA 

DŹWIĘKU 

 I OBRAZU 

11.00-

12.30 

AKADEMIA 

DŹWIĘKU I OBRAZU 

11.00-11.45 ZAJĘCIA Z 

PEDAGOGIEM I 

PSYCHOLOGIEM 

11.45-12.30 

ZAJĘCIA DZIENNIKARSKIE 

P.K. DUCHNOWSKA,  

E. RUDZKA 

GRY XXL FABULARNA GRA 

TERENOWA 

JA I MOJA KLASA 

13.00 -13.30 OBIAD OBIAD OBIAD OBIAD OBIAD 
13.30-14.00 CZAS WOLNY CZAS WOLNY CZAS WOLNY CZAS WOLNY CZAS WOLNY 
14.00-15.30 JA I MOJA KLASA AKADEMIA DŹWIEKU I 

OBRAZU 

14.00-14.45 ZAJĘCIA Z 

PEDAGOGIEM I 

PSYCHOLOGIEM 

14.45-15.30 

ZAJĘCIA  

P.K. DUCHNOWSKA 

DZIENNIKARSKIE,  

E. RUDZKA 

GRY XXL FABULARNA GRA 

TERENOWA 

15.30-16.00 CZAS WOLNY CZAS WOLNY CZAS WOLNY CZAS WOLNY CZAS WOLNY 
16.00-17.30 FABULARNA GRA 

TERENOWA 

JA I MOJA KLASA AKADEMIA 

DŹWIĘKU I OBRAZU 

16 .00-17.30 ZAJĘCIA 

DZIENNIKARSKIE  

P. A.CHARKIEWICZ 

GRY XXL 

18.30 –19.00 KOLACJA KOLACJA KOLACJA KOLACJA KOLACJA 
20.00-21.30 DYSKOTEKA DYSKOTEKA DYSKOTEKA DYSKOTEKA DYSKOTEKA 
21.30-22.30 PRZYGOTOWANIE 

DO SNU 

PRZYGOTOWANIE  

DO SNU 

PRZYGOTOWANIE 

DO SNU 

PRZYGOTOWANIE 

DO SNU 

PRZYGOTOWANIE 

DO SNU 
22.30-8.00 CISZA NOCNA CISZA NOCNA CISZA NOCNA CISZA NOCNA CISZA NOCNA 

 



 

 

Godzina PLAN ZAJĘĆ ŚRODA  30.09.2015 

 

8.30 -9.00 
IA IB IC IA L IB L 

ŚNIADANIE ŚNIADANIE ŚNIADANIE ŚNIADANIE ŚNIADANIE 

9.00-11.00 WYKWATEROWANIE 

I WYJAZD 

 

WYKWATEROWANIE 

I WYJAZD 

 

WYKWATEROWANIE 

I WYJAZD 

 

WYKWATEROWANIE 

I WYJAZD 

 

WYKWATEROWANIE 

I WYJAZD 

 

12.30-

14.00 

Zwiedzanie Giżycka 

Rejs statkiem Szlak łabędzi 

Zwiedzanie Giżycka 

 Rejs statkiem Szlak łabędzi 

 

Zwiedzanie Giżycka  

Rejs statkiem Szlak łabędzi 

 

Zwiedzanie Giżycka  

Rejs statkiem Szlak łabędzi 

 

Zwiedzanie Giżycka  

Rejs statkiem Szlak łabędzi 

 
14.00-16.00 Powrót do Łomży 

(Stary dworzec) 

Powrót do Łomży 

(Stary dworzec) 

Powrót do Łomży 

(Stary dworzec) 

Powrót do Łomży 

(Stary dworzec) 

Powrót do Łomży 

(Stary dworzec) 

 

DYŻURY NOCNE 

 PONIEDZIAŁEK / WTOREK WTOREK / ŚRODA 

22.00- 1.00 Bożena Śliwowska, Elżbieta Komorowska Małgorzata Rytel, Natalia Śliwowska 

  1.00 - 3.00 Beata Narewska, Katarzyna Jastrzębska  Elwira Rudzka, Katarzyna Duchnowska 

    3.00 – 6.00 Andrzej Zwierciadłowi Marcin Makowski 

    6.00 - 9.00 Aleksandra Charkiewicz  Danuta Młynarczyk 

 

 


